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Landgericht Ravensburg

Protokoll

asufgenommen in der olfentiichen Sitzung des Landgerichis Ravensburg, 4. Zivilkammer, am
Donnerstag, 12.03.2015 in Ravensburg

Wirus odry przed sgdem

* S.Lanka, przeciwnik szczepien, ogtosit ze wirus
odry nie istnieje, a kto udowodni, ze jest inaczej,
otrzyma nagrode w wysokosci 100 tys Euro.

* Lekarz David Bardens przedstawitkilka publikacji,
ktore wedtug niego potwierdzaly istnienie wirusa,
ale S.Lanka nie byt skory wydac nagrody.

* Dr Bardens wystapit dosadui wygrat, ale pan
Lanka ztozyt skuteczng apelacje.

* Sad nie rozstrzygal, czy wirus odry IStnigje czy nie,
tylko czy spelnione zostaly kryteria otrzymania
nagrody -
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Dzisiaj, na podstawie analizy badan naukowych
opublikowano wyrok Najwyzszego Sadu
Niemieckiego :

Wirus odry NIE ISTNIEJE !!! (a co z innymi wirusami ?)

Krotko méwiac : naukowcey po prostu pomylili element
komorki z wirusem.

Poza tym, wykonane badania, ktére wskazywaty na
istnienie wirusa byly btedne i Zle przeprowadzone.

Miliony dzieci na catym swiecie zostaly zaszczepione
szczepionkami przeciwko chorobie wirusowej, ktéra
nie istnieje.

Nikt doktadnie nie wie ile dzieci zostato trwale
uszkodzonych lub nawet zmarto z powodu
zastosowania tych szczepionek.
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Polska - zachorowania na odre w 2018

liczba zachorowan - 35,

w tym: - mezczyzn - 23, kobiet — 12, - Polakow - 21, obcokrajowcow -14
<1rz. 0 przypadkéw

1-4rz. 2 przypadki

5-9r.z. 1 przypadek

10 - 14 r.z. 1 przypadek

15-19r.z. 0 przypadkow

20 - 29 r.z. 7 przypadkéw (roczniki 1996-1987)

29+ r.2. 24 przypadki

liczba hospitalizacji - 23

Dotychczas byto 1 ognisko, liczace 20 zachorowan w Ostrodzie.

Natomiast od pigtku (13.04) byty zgtoszone 4
podejrzenia zachorowania na odre w Wieruszowie.



DZIENNIK LODZKI WIADOMOSCI Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone...

Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone przypadki!
Sytuacja jest rozwojowa
* Zbyszek Rybczyiski 18 kwietnia 2018 18 kwietnia 2018 18:57 Dzie%

Juz u czworga mieszkancow powiatu wieruszowskiego zdiagnozowano odre. -

Sytuacja jest bardzo rozwojowa - mowi szefowa sanepidu w Wieruszowie, ktory
prowadzi dochodzenie epidemiologiczne i zakrojong na szerokg skale kampanie

profilaktyczng

Osoby, u ktérych zdiagnozowano odre, to lekarz pediatra z wieruszowskiego szpitala i troje
dzieci. Chorzy to mieszkancy gmin Wieruszow i Galewice. Pigte badanie przeprowadzone w
Panstwowym Zakladzie Higieny w Warszawie dato wynik ujemny. Choroby nie potwierdzono
u pielegniarki z oddziatu dzieciecego szpitala w Wieruszowie. To stan na srode, 18 kwietnia,
rano.

W czwartek odbedzie sie akcja bezplatnych szczepien dla mieszkanicow gminy Galewice
przeciwko odrze, rozyczce i Swince. Objete zostang nimi osoby wytypowane przez lekarzy
rodzinnych. Ponadto sanepid prowadzi w catym powiecie wzmozong akcje informacyjng.




DZIENNIK LODZKI WIADOMOSCI Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone...

Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone przypadki!
Sytuacja jest rozwojowa
* Zbyszek Rybczyiski 18 kwietnia 2018 18 kwietnia 2018 18:57 Dzie%

Przypomnijmy, ze pierwszy przypadek odry stwierdzono u lekarki z wieruszowskiej pediatrii.
Dodatni wynik badan wpltyngl do tutejszego sanepidu w ostatni czwartek (12 kwietnia). Juz
dzien wczesniej dyrekcja szpitala zawiesila dzialalnos$¢ oddzialu dzieciecego. Mali pacjenci
zostali wypisani do domow lub przeniesieni do innych szpitali.
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Odra jest bardziej zarazliwa
L e

niz myslisz

Odra jest ostra, wysoce zarazliwa choroba

wirusowa, ktore moze wywolywac epidemie.

tatwo rozprzestrzenia sie wsrod niezaszczepionych

osob. Jeden zakazony czfowiek zaraza srednio

od 12 do 18 wczesniej niezakazonych ludzi. 14 -4 osoh

Szczepienie jest najlegszym sposobem by ' y

chroni¢ siebie i innych.

Odra
12 - 12 osob &)

&
12 - 17 osob @ (&) @ @ @ @
@ @ :
‘ D 5-7 osob

@ 4-7 osob @ - i

) ® Centralne kropki reprezentuja jedna osobe
@ dotknieta choroba. Podiaczone kropki

wskazu{? maksymalna i minimalna

liczbe osob niezakazonych wczesniej,

@ ktore moga sie zarazic w stycznosci

6-7 osob
iy z jedna chora osoba




DZIENNIK LODZKI WIADOMOSCI Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone...

Odra w powiecie wieruszowskim. Cztery potwierdzone przypadki!
Sytuacja jest rozwojowa

* Zbyszek Rybczyiski 18 kwietnia 2018 18 kwietnia 2018 18:57 Dzie%
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Przypomnijmy, zZe pierwszy przy= é‘—\“ S\S K ~un10 U lekarki z wieruszowskiej pediatrii.

Dodatni wynik badan wptynat do R 280 sanepidu w ostatni czwartek (12 kwietnia). Juz
dzien wczesniej dyrekcja szpitala zawiesila dzialalnos$¢ oddzialu dzieciecego. Mali pacjenci
zostali wypisani do domow lub przeniesieni do innych szpitali.

- Przewidujemy, ze oddzial wznowi dziatalnos¢ 22 kwietnia. Wszyscy pracownicy pediatrii sg

na zwolnieniach zdrowotnych badz na urlopach — méwita nam Katarzyna Smialek-Kedzia z
Powiatowego Centrum Medycznego w Wieruszowie.




A gdzie wyposazenie w wiedze, procedury
postepowania i izolatke?

e Znajomosc okreséw wylegania i zakaznosci
* Analiza populacji pod wzgledem podatnosci
na zakazenie (pacjenci i personel)
— Historia szczepien/ dokumentacja
— Wiek personelu



Zapadalnosc¢ na odre w Polsce w latach 1966-2009,
wazne daty w strategii szczepien p-odrze
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A gdzie wyposazenie w wiedze, procedury
postepowania i izolatke?

* Transmisja zakazen
— |zolacja
— Delegowanie pracownikow uodpornionych
— Szczepienia poekspozycyjne
— Szczepienia profilaktyczne
* |dentyfikacja pacjentow z grup ryzyka
— Z zaburzong odpornoscia
— Substytucja poekspozycyjna immunoglobulinami

* Przygotowanie na nastepne przypadki
zachorowan

— Jak postepowac
— Kiedy hospitalizacja



* Jaka reakcja na zdarzenia?



USA mierzy sie z ogniskiem zakaznej odry
=

Prezydent Barack Obama popart amerykanskich pediatrow i wezwat mieszkancow USA
do szczepienia dzieci przeciw odrze. Sprawa ma zwiazek z ogniskiem choroby, ktore
pojawito sie w grudniu w kalifornijskim Disneylandzie.




Number of Reported Measles Cases (6M period)

Top 10*

Country Cases

India

Nigeria 4336
Pakistan 3967
China 3328
Italky 3028
Bangladesh 2032
Ukraine 1779
Malaysia 1527
Indonesia 1421
Thailand 798
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Romania measles epidemic: baby dies, death toll reaches 46 - ABC ...
abcnews.go.com/.../romania-measles-epidemic-baby-dies-death-tol... - Trumaczenie strony
Romania measles epidemic: baby dies, death toll reaches 46. By The Associated Press.
BUCHAREST, Romania — Apr 6, 2018, 10:37 AM ET. 0 Shares. Email. Star ... Romanian health
authorities say a nine-month old baby has died of measles, the 46th fatality from an epidemic that has
struck the country over the past year.
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Home » Europe »

Ukraine reports more than 9,000 measles cases in first ¥ a\ga&\
months of 2018 \\\\
C

by NEWS DESK (},\'
D)
(® April 16, 2018 Europe, Headlines E) No Comments ‘C, 7 1963 views
\}

=+ 2018: Physician B’ %%&\/é

(computer translated) has reported 9091 measles cas- -1 children since the beginning of 2018.
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In a follow-up on the measles outbreak in Ukraine, the Cer” 6\«6 .ue Ministry of Health of Ukraine



“Tragedy” of 35 deaths from measles in Europe last year is ... - The BMJ
https://www.bmj.com/content/360/bmj.k795 - Thumaczenie strony

Z Kmietowicz - 2018

“Tragedy” of 35 deaths from measles in Europe last year is unacceptable, says WHO. BMJ 2018; 360
doi: https://doi.org/10.1136/bm).k795 (Published 19 February 2018) Cite this as: BMJ 2018;360:k795
graph showing declining measles vaccination rates in Romania, Ukraine and Italy between 2000 and
2016 graph ...

Romania measles epidemic: baby dies, death toll reaches 46 - ABC ...
abcnews.go.com/.../romania-measles-epidemic-baby-dies-death-tol... - Trumaczenie strony
Romania measles epidemic: baby dies, death toll reaches 46. By The Associated Press.
BUCHAREST, Romania — Apr 6, 2018, 10:37 AM ET ... It said 204 new cases of measles were
reported this week in Romania, taking the confirmed total to nearly 12,000 since the disease's outbreak
last year. The virus is spread in the ..

death toll reaches 46. By The Associated Press. BUCHAREST, Romania — Apr 6,
2018, 10:37 AM ET ... It said 204 new cases of measles
were reported this week in Romania, taking the
confirmed total to nearly 12,000 since the disease's
outbreak
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Programy eliminacji odry

e Termin aktualnie obowigzujacy to rok 2020

e WHO (2012) Global measles and rubella strategie plan: 2012—-2020. World
Health Organization, Geneva, pp 1-43

e Ab zrealizowac jego cel
trzeba by doprowadzic
do zaszczepienia co

Kiedy spetnig sie zamierzenia WHO?

PROGRAM WHO ELIMINACJI ODRY/ ROZYCZKI

najmniej 95 % populacji . UWAGATI _O o
dwoma dawkami AMATA N, SR s
szczepionki we wszystkich ~ 7rosemsimmaoany e s ©

krajach Swiata

* Ryzyko wystepowania
przypadkow zawleczonych



NAJWYZSZA 1IZBA KONTROLI
< - pomagamy w naprawianiu pansirwa
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Liczba osob uchylajacych sie w latach 2011-2014 od realizacji obowigzkowych szczepien
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Region

EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO
EURO

Member State

Bulgaria

Czech Republic
Denmark
Estonia

Finland

France
Germany

Italy

Poland
Romania
Russian Federation
Slovakia

Spain

2017

Number of measles cases by confirmation 12 months

method rolling
Total measles
suspected  Total incidence

measles confirmed Lab Clinically per

cases measles confirmed B - confirmed 1'000'000
cases total
population
169 166 86 67 13 23.28
137 134 127 5 2 12.82
1 1 1 0 0 0.53
35 1 1 0 0 0.76
5 5 5 0 0 1.27

352 352 229 52 71 5.73
838 796 518 242 36 11.07
4569 4204 3209 434 561 76.46

359 28 22 2 4 3.61
3121 3117 1046 2068 3 256.04
1332 79 77 1 1 1.26
10 4 2 0 2 0.73
250 141 135 4 2 3.37



Zalecenia dotyczace pobierania i przesylania probek klinicznych
w kierunku diagnostyki odry/rézyczki w ramach programu WHO

I Instrukeja przesylania probek w kierunku diagnostyki serologicznej

Surowicg bez hemolizy, w tlose1 powyze) | ml, nalezy przestac w jalowej, szczelnie
zamykanej probowee. Do 48 godzin probki mozna przechowywa 1 transportowaé w
lemperaturze pokojowe), najlepie) jednak warunkach chlodni (4-80C). Jezeli probka bedzie
przechowywana powyze) 48 godzin nalezy ja zamrozi 1 transportowac w warunkach
uniemozliwiajgeych rozmrozenie. Jezelr jest przesylana krew pelna (skrzep + surowica),
wowezas nalezy ja dostarczy¢ do laboratorium bezzwlocznie w ciagu 2 godzin od momentu
pobrania.

IL. Instrukeja pobierania probek w celu izolacji wirusa odry

Material nalezy pobra¢ we wezesnym okresie choroby, najlepie) w ciagu 14 dni od

- W ramac h programu wystapienia wysypki (w czasie pierwszego kontaktu chorego z lekarzem). W pdiniejszym
WHO e | iminac J | okreste prawdopodobienstwo izolac)i wirusa gwaltownie spada.

Materialem do badania moze byc:

odry/rozyczki mozemy ! vmuzgud

2. mocz
b ez pf atn i e p rze SI a C' 3. krew pelna pobrana na heparyng
. . . Wymaz z gardla:
materiat i Wy konac 1. Sterylng wymazowka silnie potrze ujécie nosogardzieli 1 gardla
. 2. Wymazowke nalezy umiesci€ w jalowe) probowee z zakretka, zawierajaca 0.5 ml do 1.0 ml
d 1agno Sty kQ Jalowego podloza do transportu: roztwor soli fizjologiczney lub buforowany roztwor soli

fizjologiczne) (PBS) lub plyn Hanks'a. Stosowanie innych podloz transportowych, np.

B Wyd ru k ujin stru kCJ € bakteriologicznych, uniemoZliwia izolacj¢ wirusa z wymazu gardla,

i i i 3. Probowkg nalezy opisac 1 przechowywac w temperaturze 4-8 oC.
| zostaw w reje stra CJl 4. PrGbki przesta¢ do Zakladu Wirusologt PZH w ciagu 48 h od pobrania, umieszczone

na lodzie w celu zapewnienta temperatury 4-80C. Nie zamrazac.
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Number of cases

Large measles outbreak introduced by asylum seekers and spread among the insufficiently
vaccinated resident population, Berlin, October 2014 to August 2015.

Werber D, Hoffmann A, Santibanez S, Mankertz A, Sagebiel D.

Furo Surveill. 2017 Aug 24:22(34).
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Large measles outbreak introduced by asylum seekers and spread among the
insufficiently vaccinated resident population, Berlin, October 2014 to August 2015.

Werber D, Hoffmann A, Santibanez S, Mankertz A, Sagebiel D.

Euro Surveill. 2017 Aug 24;22(34).
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Obraz kliniczny

Okres Okres Okres
prodromalny Wysypki Zdrowienia
2-4 dni 3-4 dni

?



Okres prodromaliny

Goraczka >39,5°C

Katar
Kaszel

Zapalenie spojowek /

3C

Coryza
Cough
Conjuctivitis

48h przed wystgpieniem
wysypki pojawiajg sie
plamki Koplika

OBJAW PATOGNOMICZNY !!



Okres wysypki

* Plamista
* Rozpoczyna sie za uszami

* nastepnie schodzi na tutow, na
koncu obejmuje konczyny

* zabarwienie stopniowo
Zzmienia sie na ceglaste

plamy 13cz3 sie ze sobg
pozostawiajac pasma

niezmienionej skory tzw. skora
tygrysia







Masern

Okres zdrowienia

* rozpoczyna sie wraz z
ustepowaniem wysypki

e kaszel moze utrzymywac sie od :“\
1-2 tygodni \1

e gorgczka, ktéra ponownie
pojawita sie po 4. dniu wysypki ,
powinna wzbudzi¢ czujnosc
wczesnych powiktan odry




Odra u niemowlat!
Jaki przebieg?




Rokowanie w wiekszosci jest dobre

* Nastepna banalna e Ogolnoustrojowe
choroba osutkowa zakazenie wirusowe

e z objawami ostrej
choroby uktadu
oddechowego
i zapalenia spojowek

e Z charakterystyczng
wysypka



/ czego wynikajg ucigzliwosci
epidemii odry

Masowe zachorowania —
potrzeba swiadczen zdrowotnych
Potrzeba hospitalizacji powiktan
— ktorych?

— blokada t6zek dla innych chorych pacjentow,
w szczegolnosci intensywnej terapii

— ryzyko zakazenia innych pacjentow z grup ryzyka
Mozliwosci izolacji prewencyjnej
Odszkodowania ?



Pierwotne i wtérne powiktania odry

Wiekszosc z nich to nadkazenia bakteryjne
W krajach rozwinietych

— Zapalenie ucha srodkowego (7-9 %),

— Zapalenie ptuc ((1-6 %)

Najczestszg przyczyng zgonu w krajach rozwijajgcych sie
jest biegunka (8 %)

Ostre zapalenie moézgu wystepuje w 0,1% zachorowan,
cechuje sie ztym rokowaniem

— 20% trwatych powiktan neurologicznych prowadzgcych do

kalectwa

Poza tymi : odrowe zapalenie rogowki, Zapalenie
krtani,

Stan odzywienia i zasoby witaminy A

Griffin DE (2013) Measles, in Fields Virology. Wolters Kluwer/Lippincott, Williams &
Wilkins, Philadelphia, pp1042-1069



Nastepstwa zakazenia MV

* dtugotrwata immunosupresja spowodowana
zaburzeniem /utrata pamieci immunologicznej
limfocytow B i T

 co skutkuje podatnoscia na zakazenia innymi
drobnoustrojami nawet przez kilka lat po
wyzdrowieniu

*  Mina MJ et al (2015) Long-term measles-induced immunomodulation increases
overall childhood infectious disease mortality.Science 348(6235):694—699

* de Vries RD et al (2012): Measles immune suppression: lessons from the macaque
model. PLoS Pathog 8(8):e1002885




* Rozwija sie w 1-10 lat po przebyciu odry
zwtaszcza zakazenia w wieku niemowlecym

* rokowanie jest zte

* w ostatnich latach wykazano, ze
czestos¢ powiktania jest wieksza niz
pierwotnie uwazano 1:5000

Moulin E et al (2011) Molecular characterization of measles virus strains
causing subacute sclerosing panencephalitis in France in 1977 and 2007. ] Med
Virol 83(9):1614-1623

Reuter D, Schneider-Schaulies J (2010) Measles virus infection of the CNS:
human disease, animal models, and approaches to therapy. Med Microbiol
Immunol 199(3):261-271




Jak radzi¢ sobie z epidemia odry?

by¢ swiadomym potrzeby

zapobiegac (metodg szczepien)
rozpoznawac i potwierdzac rozpoznanie
zgtaszac

zapobiegac (innymi metodami ?)

leczyc

edukowac



Skuteczne szczepionki, czy skuteczne
strategie ?

Dwie dawki MMR
Minimalny odstep 4 tyg

Polski PSO

Przesuniecie 2 dawki MMR z 10 na 6 rok zycia?
— Czy nie zabraknie szczepionki?

Inne interwencje
— szczepienie poekspozycyjne
— przesuniecie szczepien na okres niemowlecy 9 mies.?

— Szczepienia/ doszczepianie wrazliwego na zakazenie
personelu medycznego i studentow



Odra szczepienie poekspozycyjne

Dotyczy niezaszczepionych oraz zaszczepionych jedna
dawka

* poleca sie podac¢ w ciggu 3 dni od kontaktu szczepionke
p-odrze albo MMR
— zaszczepieni jedng dawka ( min.4 tygodnie wczesniej)

* Szczepienie optymalnie po zaniku odpornosci
odmatczynej po ukonczeniu 1 roku zycia

— W przypadku kontaktu niemowlecia - szczepienie sie od 9
miesigca zycia — gorsza skutecznos¢, ktorej nie mozna poprawic
doszczepianiem



Odra — profilaktyka bierna

Dozylne podanie immunoglobulin po narazeniu na zakazenie
do 6 dnia od kontaktu

Zapobiega badz tagodzi przebieg choroby, ale
pacjent jest zakazny dla otoczenia

Moze miec zastosowanie u niemowlat (< 6 m.), ciezarnych
lub pacjentodw w imunosupres;ji

Dawka 400 mg 1gG/kg m.c.
dawka maksymalna 2,5 g.

Podanie nie jest konieczne, jesli pacjent otrzymuje regularnie 100 — 400
mg/kg dozylnych preparatdw gammaglobulin co miesigc, a ostatnia dawka
podana byta wciggu 3 tygodni, w ktorych nastgpit kontakt z osobg
zakazong.




Podsumowanie

Sytuacja epidemiologiczna w krajach europejskich pomimo
postepow w realizacji programu WHO eliminacji odry jest b.
zmienna i w niektoérych krajach niezadawalajaca.

Pomimo dobrej sytuacji epidemiologicznej lekarze polscy
powinni by¢ gotowi do rozpoznawania odry i jej powikfan.
Strategia szczepien dwoma dawkami MMR jest bardzo
skuteczna, ale zalezna od stopnia zaszczepienia populacji
(>95%)

Efektywna promocja szczepien wymaga znajomosci ryzyka
ZWigzanego z zachorowaniem (pracownicy i studenci

w ochronie zdrowia)

W przypadku pogorszenia sytuacji epidemiologicznej w Polsce
zaistnieje potrzeba wczesniejszego podawania 2. dawki MMR



